
 

 

 1/1 

Genossenschaft / Coopérative 

Nationales Pferdezentrum Bern 

Centre Equestre National Berne 

Mingerstrasse 3 

Postfach 

CH-3000 Bern 22 

T 031 336 13 13 

F 031 336 13 14 

info@npz.ch, www.npz.ch 

Kursziele Longierkurs mit Beat Schenk 
 

•  Verschiedene Longierarten sicher anzuwenden 

Unterschiedliche Techniken kennen und situationsgerecht einsetzen.  

 

•  Pferde altersgerecht und abwechslungsreich zu gymnastizieren 

Training auf die Bedürfnisse von Jung-, Erwachsenen- und Seniorpferden abstimmen. 

 

•  Longiermaterial korrekt auszuwählen und fachgerecht zu nutzen 

Seile, Peitschen, Gerten und Ausrüstung sicher handhaben. 

 

•  Typische Schwierigkeiten im Longierunterricht zu erkennen und zu lösen 

Probleme wie Widerstand, Ungleichgewicht oder mangelnde Aufmerksamkeit pferdefreundlich 

angehen. 

 

•  Pferd und Mensch individuell zu fördern 

Die eigene Arbeit an den Fähigkeiten des Pferdes orientieren und gezielt auf Probleme eingehe n. 

 

•  Fortgeschrittene Techniken wie die Doppellonge vorbereiten und einsetzen  

Erweiterte Übungen sicher durchführen und Pferd optimal unterstützen.  

 

•  Theorie und Praxis sinnvoll zu verbinden 

Gelerntes aus Demonstrationen und Theorie direkt im eigenen Training anwenden. 

 

•  Sicherheit, Respekt und Vertrauen im Longiertraining stärken 

Pferd und Reiter harmonisch zusammenarbeiten lassen, Motivation und Freude erhalten.  


