Das Schweizer
Kompetenzzentrum
rund um das Pferd

Herbstzeit - Hufrehezeit

 Warme Tage — kalte Nachte: bei diesen
Voraussetzungen steigt der Zuckergehalt im
Gras

 Wahrend Kalte oder bei Wassermangel
speichert Gras vermehrt Kohlenhydrate
(Fruktan, Starke, Zucker) — v.a. bei Equiden
mit erhohtem Hufrehe-Risiko kann dies
eine Entgleisung des Stoffwechsels und
Hufrehe verursachen

* Fruktane werden vermehrt in kurzem Gras
gespeichert — deswegen sollte
Uberweidung vermieden werden
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Was ist Hufrehe ? CEN fimra

* Entzindung der Huflederhaut und somit
Verlust der »Aufhangung» des Hufbeins

* Die Folge: Rotation und Absenkung des
Hufbeins

e Ursachen
» Stoffwechselerkrankungen (EMS, PPID)
* Futterungsrehe (Kraftfutter, junges Gras)
* Belastungsrehe (Mechanische Uberbelastung)

* Symptome:
* Lahmheit, Wendeschmerz, Festliegen

* Verstarkte Pulsation der Digitalarterien
 Warme Hufe




Hat mein Pferd ein erhohtes Risiko? "%

* Alter, Rasse, Ubergewicht,
Stoffwechselstorungen — es gibt viele
Risikofaktoren!

* Hat |hr Pferd, Pony oder Esel einen
oder mehrere der rechts aufgefihrten
Risikofaktoren, dann hat es ein
erhohtes Risiko an Hufrehe zu
erkranken

EMS
Insulin
Dysregulation

Hohes
Risiko fur
Hufrehe
Ubergewicht Cushing

Adaptiert aus den EEG Empfehlungen flr EMS 2022



WaS kann iCh dagegen tun? CEN gieraesre

* Vorbeugung ist das Wichtigste!

* Die Pferdeklinik NPZ bietet Ihnen Gesundheitschecks,

Fitterungsberatung sowie spezifische Tests zur Uberpriifung des
Stoffwechselstatus lhres Equiden an

* Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, um das Hufreherisiko lhres
Pferdes zu evaluieren und zu reduzieren
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Sollte es trotz allem zu einer Hufrehe kommen, kiimmert sich ~ CEN&=&=

die Hufrehestation des NPZ vollumfanglich um lhr Pferd

e Erstuntersuchung/-behandlung bei Ihnen im Stall M 3 ‘
""”Qi; 3 -

e spezielle Hufreheboxen an der Klinik mit 24h Kameraliberwachung

e

e Durchgehende Kaltetherapie in der Akutphase %;%?
e Tagliche Evaluation des Patienten und individuell abgestimmte Therapie

e Polsternder Hufschutz (entlastend und schmerzlindernd)

e Rontgenuntersuchungen inkl. Venogramm

e Komplementarmedizinische Behandlung (Akupunktur, Blutegeltherapie, Phytotherapie)

e Stoffwechsel-Untersuchungen, Fltterungs- & Managementberatung
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Aktion ! Test auf Equines Cushing Syndrom CEN e

e 10 % auf die Blutuntersuchung im Labor

e 10% auf das Medikament Prascend fiir Kunden und Kundinnen><

e Der ACTH-Spiegel unterliegt jahreszeitlichen Schwankungen. Von August bis Oktober sollte
der ACTH-Wert eines gesunden Pferdes unter 47 pg/ml liegen, von November bis Juli unter
29 pg/ml.

e Ein deutlich erhohter ACTH-Wert weit oftmals auf eine Cushing-Erkrankung hin.

e Jedes fuinfte Pferd im Alter tGber 15 Jahren ist von ECS betroffen. Bleibt die Erkrankung
unbehandelt, bedeutet das flr die Patienten eine verringerte Lebensqualitat und ein
erhohtes Hufreherisiko.
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