
 

Bodenarbeit / 
Gelassenheitstraining 
 

 

Mit Lea Städler 

5x, Montags ab dem 1. Oktober 

  



 

 

Finde mit uns Gelassenheit.   

Inhalt:  Grundlagen der Bodenarbeit gemeinsam erarbeiten. 
Kommunikation zwischen Pferd und Reiter fördern, Technik 
Pferde vom Boden aus auf Gehorsam zu schulen. Gelassenheit 
von Pferd und Reiter schaffen in herausfordernden Situationen, 

Bsp. Flattervorhang, Brücke etc. 
 
Ziel: Vertrauen aufbauen, Situation gelassen meistern, 

Aufmerksamkeit und Respekt gewinnen, Pferd besser kennen 
lernen, Arbeit in Partnerschaft 

 
Kurstag:  Montag 

Daten:  1.10., 8.10., 15.10., 22.10., 5.11., Reserve 12.11.2018 

Zeit:  1. Gruppe: 17.00h – 17.45h / 2. Gruppe: 18.00 – 18.45h  

Treffpunkt:  Dressurviereck/ Zelt / Couloir bei gutem Wetter 

Tenue:  Knotenhalfter, Longe, Strick, Stock oder Dressurgerte, festes 

Schuhwerk, Handschuhe 

Kosten:   250.- CHF pro Teilnehmer. Bei Verhinderung wird das Kursgeld 

nicht zurückerstattet.  

Bei zu wenigen Anmeldungen wird der Kurs verschoben oder abgesagt. Der 
Kurs wird ab vier Teilnehmern durchgeführt. 

 
Anmeldung: Unter www.npz.ch bis 17.09.2018  
 
Das Kursgeld ist gleichzeitig mit der Anmeldung auf das  
PC Konto 30-292110-0 oder IBAN 30 0900 0000 3029 2110 0, Vermerk  
BA-Kurs Oktober 2018 Lea Städler, zu zahlen. 
 

http://www.npz.ch/

